
PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

LUNES 09 Septiembre 2024

HORARIO ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

09:00- 10:00

Ceremonia de Izada de 
Banderas

Lic. Amilcar 
Belteton  AD

Plaza Las 
Banderas

Todo el Personal 
e Invitados 
especiales

10
10
10
35
30
35
25
10
10
10
10
15

Bandera  Homenajeado 

 Belice
 Costa Rica
 El Salvador
 Guatemala
 OPS
 INCAP
 SICA
 Honduras
 Nicaragua
 Panamá

 República Dominicana

Andrea Alvarez
Paola Barillas
Mónica Guamuch
Amilcar Belteton 
Fredy Reyes 
Walleska Carranza
Valentina Santa Cruz
Gilda González
Gilberto Noj
Blanca Ramos 
Elizabeth González
Dora Inés Mazariegos

10:00 -11:00 Refrigerio de 
bienvenida 

Lic. José Renán
De León  DI

Lobby Todo el Personal 

Años de servicio 

SEDE INCAP

Transmisiones en vivo disponibles en https://incap.int/75aniversario/



PROGRAMA DE ACTIVIDADES

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

Reunión Regional  “ Sinergia del Rol del Nutricionista en los 
diversos campos del ejercicio de la profesión”

HORARIO ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

08:30 - 09:00 Registro de participantes

Salón de 
Conferencias

Invitados 
especiales

09:00 -09:20 Acto protocolario

Lic. José Renán De León,  
INCAP
MSc. Anna Gabriella Soto,
COFAQUI
Lcda. Maholia Rosales,   
USAC
Dra. Alice Burgos, USAC

09:20-9:30 Antecedentes Licda. Norma Alfaro 
INCAP

09:30-10:00
Situación ocupacional del nutricionista en 
Guatemala. 
Realidades y desafíos en el desempeño 
dela profesión.

Lcda. Kimberly Corado
COFAQUI-USAC-INCAP

10:00-11:30
Enfoques y perspectivas en la formación 
profesional del nutricionista en 
Guatemala

M.Sc. Maholia Rosales
-USAC- Escuela Nacionales 
de Centro América y Rep. 
Dominicana
Licda. Norma Alfaro 
INCAP

Refrigerio

11:30:13:00 Panel de especialistas en campos de la 
nutrición: Desafíos y Testimonios

Especialistas en campos de 
la nutrición

Lcda. Ana Sofía Galiano, 
COFAQUI Salón de 

Conferencias
Invitados
especiales 

13:00- 13:15

Propuesta de iniciativa: hacia una 
información actualizada del ejercicio 
laboral de la profesión en
Centroamérica, Acuerdos.

Licda. Norma Alfaro 
INCAP

13:15-14:15 Almuerzo

14:15 Cierre 

Transmisiones en vivo disponibles en https://incap.int/75aniversario/

MARTES 10 de Septiembre 2024
SEDE INCAP



HORARIO ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

14:15-14:30 Registro de participantes Lcda. Dora Inés
Mazariegos INCAP

Auditórium
Invitados 
especiales 

14:30-14:40 Bienvenida Lic. José Renán De León, 
INCAP

14:40-14:50
Prevalencia de anemia en 
poblaciones: importancia y 
significado en un contexto ecológico

Lcda. Dora Inés
Mazariegos INCAP

14:50-15:10 Determinación confiable de 
hemoglobina en estudios de 
prevalencia de anemia poblacional: 
retos y oportunidades.

Lcda. Dora Inés
Mazariegos INCAP

15:10 – 15:20 Refrigero

15:20 -15:50
Factibilidad de la determinación 
confiable de hemoglobina en los 
países de la región del SICA: Trabajo 
participativo con representantes de 
los países.

Moderadoras:
Lcda. Ana Rosa Romero, 
INCAP
Lcda. Andrea Álvarez, 
INCAP
Lcda. Dora Inés 
Mazariegos, INCAP

Auditórium
Invitados 
especiales

15:50-16:00 Cierre Lcda. Dora Inés 
Mazariegos INCAP

HORARIO ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

16:00-16:15
Introducción: Situación actual del 
monitoreo de alimentos fortificados 
en Centro América.

Licda. Mónica Guamuch

Auditórium
Invitados 
especiales 16:15-16:30 Propuesta de monitoreo de 

alimentos fortificados 
Lic. Carlos Santiago 
Rodas P.M.A.

16:30 – 16:45 Experiencia de la fortificación de 
arroz en Perú: retos y oportunidades

16:45 – 16:55 Comentarios y Preguntas

16:55 - 17:00 Cierre

“ Avances y retos de los Programas de Salud Pública de Fortificación de Alimentos”

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

MARTES 10 de Septiembre 2024
SEDE INCAP

“Actualización para la medición confiable de Hemoglobina en encuestas nacionales de 
nutrición y salud” 

Transmisiones en vivo disponibles en https://incap.int/75aniversario/



Simposio Evidenciando el “hambre oculta”: el estado actual y las investigaciones sobre 
micronutrientes en América Latina

HORARIO ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

8:30 -9:30

Acto protocolario de  bienvenida

Lic. José Renán De León,
INCAP
Lic. Luis A. Moreno Aznar, 
FINUT (Virtual)

Salón de 
Conferencias

Virtual:
Plataforma 

Zoom

Invitados 
especiales 

• Introducción al simposio

• Ponencia inaugural: Situación de 
micronutrientes en la Región. 
Situación de Centroamérica

Lcda. María José Soto 
Méndez FINUT

Lcda. Carolina Martínez, 
INCAP

9:30-11:00

• Introducción al suplemento y 
justificación.

• Panorama de la ingesta dietética 
de micronutrientes por la 
población urbana de 15 a 65 años 
en ocho países latinoamericanos: 
resultados del estudio ELANS

• Estado de micronutrientes de los 
adultos mayores de la región 
Latinoamericana: Una revisión 
narrativa.

• Perspectiva sobre deficiencias de 
micronutrientes emergentes en 
América Latina.

• Consideraciones para la corrección 
de deficiencias de micronutrientes 
en mujeres embarazadas y niños 
menores de 5 años de América 
Latina a través de la suplementación 

Dr. Erick Boy, Harvest Plus

Lcda. Georgina Gómez, 
Universidad de Costa Rica

Lcda. Vanessa Vianey de la 
Cruz INSP

Dr. Jesús Bulux, SESAN

Lcda. Ana Fernández 
Gaxiola, Universidad 
Iberoamericana

Salón de 
Conferencias

Invitados
especiales 

Mesa: Lanzamiento del suplemento FINUT “ Micronutrientes en América Latina, estado actual e 
investigaciones” en la revista Food and Nutrition Bulletin.

Moderadoras: Licda. Norma Alfaro INCAP y Licda. María José Soto Méndez FINUT

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

MIÉRCOLES 11 de Septiembre 2024
SEDE INCAP

Transmisiones en vivo disponibles en https://incap.int/75aniversario/



Simposio Evidenciando el “hambre oculta”: el estado actual y las investigaciones sobre 
micronutrientes en América Latina

HORARIO ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

11:00-11:30 Presentación documento abogacía 
+ Sesión de preguntas y respuestas

Dra. Lynnette Neufeld, 
FAO

Moderador: 
Dr. Erick Boy, Harvest Plus

Salón de 
Conferencias

Virtual:
Plataforma 

Zoom

Invitados 
especiales 

11:30-13:20
Foro Político-técnico: sobre la 
ausencia de datos nacionales en 
cuento al estado de 
micronutrientes en la región

Moderador:
Dr. Omar Dary, USAID

13:20- 13:30 Cierre

HORARIO ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

14:00-14:30 Inauguración Pasillo Historia del                        
INCAP

Lic. José Renán De León
INCAP INCAP 1

Todo el Personal  
e Invitados
especiales

14:30-16:30 LX Reunión del Consejo Consultivo 
del INCAP

Lic. José Renán De León 
INCAP Auditórium

Miembros del 
Consejo 

Consultivo 

16:30-17:00 Cierre  

17:00 – 18:00 Ballet Floklórico del INGUAT Salón de 
Conferencias

Todo el Personal  
e Invitados
especiales

Transmisiones en vivo disponibles en https://incap.int/75aniversario/

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

MIÉRCOLES 11 de Septiembre 2024
SEDE INCAP

Actividades en conmemoración al 75 Aniversario



HORARIO   ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

7:45-8:15 Registro de participantes Dr. Manolo Mazariegos, 
INCAP

Salón Tikal 
V

Gran Tikal 
Futura 
Hotel

Invitados 
especiales  y

Profesionales de 
INCAP

8:15 -8:30

Ceremonia Inaugural del Simposio 
Científico del 75 Aniversario del INCAP

Lic. José Renán De León 
INCAP

Palabras de bienvenida
Dr. Joaquín Barnoya
Ministerio de Salud 
Pública y Asistencia 
Social

8:30- 9:00 “Presente y futuro de la biofortificación: 
de la evidencia a la política pública”

Dr. Erick Boy, Harvest 
Plus

9:00-9:10 “Maíz biofortificado en Guatemala; 
Experiencias de estudios de impacto”.

Dr. Manolo Mazariegos, 
INCAP

9:10-9:20

“El primer millón: políticas innovadoras y 
semillas biofortificadas de maíz aportan 
medios de sustento a Centro América"

Dr. Curt Bowen, Semilla 
Nueva

9:20 -10:10

“Current Trends in micronutrient 
supplementation in pregnancy: from 
evidence to policy ”.
Tendencias actuales en la 
suplementación con micronutrientes en 
el embarazo: de la evidencia a la política
pública.

Dra. Nancy Krebs,  
Universidad de Colorado

10:10 -11:00

Receso Salón Tikal 
IV 

Grand Tikal 
Futura 
Hotel 

Invitados 
especiales  y

Profesionales de 
INCAP

Sesión Póster

Stand

“Simposio Abordajes innovadores en el tema de micronutrientes”
Moderadores: Dr. Manolo Mazariegos, INCAP Y Lcda. Mónica Guamuch, INCAP

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

JUEVES 12 de Septiembre 2024
GRAND TIKAL FUTURA HOTEL

Transmisiones en vivo disponibles en https://incap.int/75aniversario/



HORARIO   ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

11:00-12:00

Panel: “Importancia del monitoreo de 
impacto y de riesgo de los programas 
de fortificación con micronutrientes”

• Reservas de retinol en niños

• Reservas hepáticas de retinol en 
hígado de adolescentes y adultos

• Discusión de resultados e 
implicaciones programáticas y de 
salud pública.

Licda. Dora Inés 
Mazariegos, INCAP

Dr. Francisco Chew, MSPAS
Dr. Georg Lietz, Newcastle 
University, UK (virtual)
Dr. Giorgio Cazzaniga, 
Universidad Milano,(Virtual)

Dr. Omar Dary, USAID

Salón Tikal 
V Grand 

Tikal 
Futura 
Hotel 

Invitados 
especiales  y

Profesionales de 
INCAP

12:00-12:50

“Dieta saludable y sostenible en el 
contexto de la doble carga de la 
malnutrición”

Dra. Lynnette Neufeld, FAO 
Roma

12:50-14:00 Almuerzo 
Salón Tikal I
Grand Tikal 

Futura Hotel

Invitados 
especiales  y

Profesionales de 
INCAP

“Simposio Abordajes innovadores en el tema de micronutrientes”
Moderadores: Dr. Manolo Mazariegos, INCAP Y Lcda. Mónica Guamuch, INCAP

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

JUEVES 12 de Septiembre 2024
GRAND TIKAL FUTURA HOTEL

“Avances en la prevención y manejo de enfermedades crónicas relacionadas a la nutrición”             
Moderador:  Dr. Manuel Ramírez Zea, INCAP

Transmisiones en vivo disponibles en https://incap.int/75aniversario/

HORARIO    ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

14:00-14:25
“Políticas para la prevención de 
obesidad y ECNT: Experiencia de 

México y América Latina”
Dr. Juan Rivera, INSP

Salón Tikal 
V

Grand Tikal 
Futura 
Hotel 

Invitados 
especiales  y

Personal
Profesional de 

INCAP

14:25-14:45
“Cáncer de hígado, factores de 
riesgo y la relación con las 
aflatoxinas”

Dr. Alvaro Rivera, INCAP

14:45-15:05
“Hallazgos recientes del estudio 
longitudinal de Oriente del INCAP”

Dr. Manuel Ramírez Zea 
INCAP



15:05-16:05

Receso
Salón Tikal 

IV
Grand Tikal 

Futura Hotel

Invitados 
especiales  y

Personal
Profesional de 

INCAP

Sesión Póster

Stand

16:05-16:30
“Salud Urbana y sus implicaciones 
en las políticas urbanas y de 
cambio climático”

Dra. Fernanda Kroker, 
INCAP
Dra. Mónica   
Mazariegos, INCAP

Salón Tikal 
V 

Grand Tikal 
Futura 
Hotel 

Invitados
especiales  y

Personal
Profesional de 

INCAP

16:30-16:55
“Intervenciones para la 
prevención y control de la 
diabetes y la hipertensión en 
América Latina”

Dr. David Flood, INCAP
Dra. Alicia Wellmann, 
INCAP

16:55-17:30
“Panel: “Prevención y manejo de 
Enfermedades Crónicas 
relacionadas a la Nutrición en la 
región”

Moderador: Dr. Manuel 
Ramírez Zea INCAP
Dra. Alejandra Acuña, 
COMISCA.
Dra. Suani Montalván, 
Secretaria de Salud de 
Honduras
Dra. Patricia Grullón, 
Ministerio de Salud, 
República Dominicana.
Dr. Pedro Augusto 
Contreras Sáenz, Ministerio 
de Salud de Panamá.
Dr. Eduardo González, 
Ministerio de Salud Pública 
y Asistencia Social.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

JUEVES 12 de Septiembre 2024
GRAND TIKAL FUTURA HOTEL

Transmisiones en vivo disponibles en https://incap.int/75aniversario/

“Avances en la prevención y manejo de enfermedades crónicas relacionadas a la nutrición”             
Moderador:  Dr. Manuel Ramírez Zea, INCAP

HORARIO    ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES



HORARIO    ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

08:15 – 8:30 Palabras de bienvenida Lic. José Renán De León,  
INCAP

Salón 
Tikal V
Grand
Tikal 

Futura 
Hotel 

Invitados 
especiales  y

Todo el 
personal del 

INCAP

8:30 – 9:10 “Retos y logros durante el período 
1949-1974”

Dr. Reynaldo Martorell, 
Universidad de Emory

9:10 – 9:50 “Retos y logros durante el período 
1975-1999”

Dr. Hernán Delgado, INCAP
Dr. Juan Rivera, INSP

9:50 – 10:30 “Retos y logros durante el período 
2000-2024”

Dr. Manolo Mazariegos, 
INCAP
Dr. Manuel Ramírez Zea, 
INCAP

10:30 – 10:50

Receso Salón Tikal 
IV

Grand 
Tikal 

Futura
Hotel

Invitados 
especiales  y

Todo el 
personal del 

INCAP

Sesión Póster

Stand

10:50 – 11:10
“Retos y logros en Vigilancia
Nutricional”.

Lcda. Mireya Palmieri, SESAN

Salón Tikal 
V Grand 

Tikal 
Futura 
Hotel 

Invitados 
especiales  y

Todo el 
personal del 

INCAP

11:10 – 11:35
“Retos y logros en formación de 
recursos humanos y educación 
alimentaria-nutricional”

Lcda. Norma Alfaro, INCAP
Lcda. Verónika Molina

11:35 – 12:05
“Panel: ¿Qué debería priorizar el 
INCAP en los próximos 25 años?

Moderador: Dr. Manuel 
Ramírez Zea INCAP
Dra. Lynnette Neufeld, 
FAO, Roma.
Dr. Omar Dary, USAID.
Dr. Reynaldo Martorell, 
Universidad de Emory.
Dr. Hernán Delgado, INCAP.
Dr. Juan Rivera, INSP.
Lcda. Mireya Palmieri, 
SESAN. 

12:05 -12:10 Cierre
Lic. José Renán De León, 
INCAP

“Hitos en 75 años de historia”

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

VIERNES 13 de Septiembre 2024
GRAND TIKAL FUTURA HOTEL

Transmisiones en vivo disponibles en https://incap.int/75aniversario/



HORARIO ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR PARTICIPANTES

12:20-12:25 Palabras de 
Bienvenida

Lic. José Renán De León
Director

Salón Tikal 
V

Todo el Personal 
e invitados 
especiales 

12:30-13:30

Entrega de 
reconocimientos a 
funcionarios que 
cumplen años de 
servicios

Funcionarios 
Homenajeados

Andrea Alvarez
Paola Barillas
Mónica Guamuch
Amilcar Belteton 
Fredy Reyes 
Walleska Carranza
Valentina Santa Cruz
Gilda González
Gilberto Noj
Blanca Ramos 
Elizabeth González
Dora Inés Mazariegos

Años de 
Servicio

10
10
10
35
30
35
25
10
10
10
10
15

Entrega de Premios 
Especiales

• Reconocimientos al 
personal de la 
Cooperación Técnica

• Entrega de llaves a 
exdirectores

• Premio Marilú del Valle

Salón Tikal 
V

Todo el Personal 
e invitados 
especiales 

Palabras en nombre 
de los homenajeados

Walleska Carranza 

Palabras de cierre Lic. José Renán De León
Director

13:30-18:00 ALMUERZO Y  GRUPO MUSICAL
Salón Tikal 

I

PROGRAMA INTERNO

"INCAP: 75 AÑOS DE INNOVACIÓN Y COMPROMISO CON LA NUTRICIÓN 
DE CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA”

VIERNES 13 de Septiembre 2024
GRAND TIKAL FUTURA HOTEL

Programa Ceremonia Entrega de 
Reconocimientos al Personal


