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RESUMEN DE PROTOCOLOS DE INVESTIGACIÓN  
REVISADOS DURANTE EL PERIODO 2010-2018 

 
 

No. FECHA DE 
REVISIÓN 

PROTOCOLO INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

1 26/3/2010 CIE-REV No. 001/2010 
Factores de riesgo de enfermedad cardiovascular en 
niños y niñas escolares de Guatemala. 

Licda. Paola Letona 

2 14/04/2010 CIE-REV No. 002/2010 
Obesidad y factores de riesgo cardiovascular en 
escolares de áreas urbanas pobres de Guatemala. 

Dr. Manuel Ramírez 

3 18/08/2010 CIE-REV No. 003/2010 
Food insecurity, fumonisin sphingolipid biomarkers 
and risk of birth defects. 
Association between physiologic levels of markers of 
fumonisin exposure and occurrence of neural tube 
defects in Guatemala”. 

Licda. Olga Torres 

4 16/07/2010 CIE-REV No. 004/2010 
Modelo de atención primaria a la salud y apoyo en la 
comunidad para disminuir el riesgo de enfermedad 
cardiovascular en individuos con diabetes mellitus tipo 
2 y/o hipertensión arterial, en zonas urbanas de San 
José, Costa Rica y Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. 

Dra. Sandra Murillo 

5 10/09/2010 CIE-REV No. 005/2010 
Factores dietéticos asociados con riesgo de 
enfermedades cardiovasculares en escolares y sus 
padres en Mesoamérica. 

Dra. Ana Victoria Román 

6 21/02/2011 CIE-REV No. 006/2011  
Uso de tecnología móvil para prevenir la progresión 
de la prehipertensión en áreas urbanas de 
Latinoamérica. 

Dr. Manuel Ramírez 

7 07/03/2011 CIE-REV No. 007/2011 
Factibilidad de una intervención piloto de base 
comunitaria para prevenir enfermedades 
cardiometabólicas en niñas y niños en edad escolar. 

Dr. Manuel Ramírez 

8 24/03/2011 CIE-REV No. 008/2011 
Calidad de vida y adherencia al tratamiento en 
pacientes con Diabetes Mellitus  tipo II y post-
revascularización coronaria. 

Licda. Fernanda Kroker 
 

9 27/05/2011 CIE-REV No. 009/2011 
Detección de calprotectina fecal como indicador de 
inmuno-estimulación crónica y su relación con retardo 
del crecimiento en infantes de Guatemala. 

Dr. Manolo Mazariegos 

10 02/09/2011 CIE-REV No. 010/2011 
Sistema de Vigilancia de la Malnutrición en Guatemala 
Fase I: Prueba del prototipo en la región del Occidente 
de Guatemala en cuya implementación 
participaremos las siguientes organizaciones: 
USAID/HCI, CDC, INCAP 

Dra. Ana Victoria Román 
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No. FECHA DE 
REVISIÓN 

PROTOCOLO INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

Nuevo nombre: 
 Propuesta para la evaluación de un prototipo de 
subsistema de monitoreo de la malnutrición en cinco 
departamentos de la región del Occidente de 
Guatemala  
USAID/HCI, CDC, INCAP  

11 18/10/2011 CIE-REV No. 011/2011 
Riesgo cardiovascular y metabólico asociado con 
cambios en la composición corporal en el tiempo, de 
niños y adolescentes en Guatemala. 

Dr. Manuel Ramírez 

12 4/11/2011 CIE-REV No. 012/2011 
Recomendaciones de ingesta dietética basada en 
evidencia para niños de 6-24 meses del altiplano 
occidental de Guatemala a través del uso del software 
FANTA-OPTIFOOD, Parte I: Evaluación de la 
alimentación complementaria infantil. 

Dr. Manolo Mazariegos 

13 12/12/2011 CIE-REV No. 013/2011 
Propuesta de Implementación Promoción de la 
Seguridad Alimentaria y Nutricional en las Familias 
Integrantes de 30 Encadenamientos Empresariales de 
los Departamentos de San Marcos, Huehuetenango, 
Quetzaltenango, Quiché y Totonicapán. 

Dra. Ana Victoria Román 

14 15/2/2012 CIE-REV No. 014/2012 
Estudio de Evaluación de Riesgo de Enfermedades 
Cardiovasculares por medio de Promotores de Salud y 
Profesionales de Salud. 

Dr. Carlos Mendoza Montano 

15 09/03/2012 CIE-REV No. 015/2012 
Influencia del empaque de alimentos en las 
preferencias de los niños guatemaltecos por alimentos 
procesados energéticamente densos. 

Dr. Joaquín Barnoya 
Lic. Paola Letona 

16 28/03/2012 CIE-REV No. 016/2012 
Nivel educativo de padres de familia y obesidad 
infantil en Guatemala. 

Dr. Joaquín Barnoya 
Lic. Mónica Mazariegos 

17 18/07/2012 CIE-REV No. 017/2012 
Diagnóstico de necesidades de formación en servicio 
del personal de primer nivel de atención en salud y 
nutrición pública en el marco de la estrategia de los 
1,000 días y acciones esenciales en nutrición y 
determinación de la capacidad tecnológica instalada 
en los centros de salud de los cinco departamentos 
priorizados de la región occidental de Guatemala. 

Lic. Norma Alfaro 
Lic. Ana Isabel Rosal 

18 07/08/2012 CIE-REV No. 018/2012 
Prevalencia y Conocimiento de Factores de riesgo de 
Enfermedades No-Transmisibles en Santiago Atitlán, 
Sololá, Guatemala 

Dr. Max Alberto Luna  
Universidad de Virginia 

19 16/08/2012 CIE-REV No. 019/2012 
Composición corporal y riesgo cardio-metabólico de 
madres e infantes guatemaltecos y su asociación con 
la ingesta de leche materna. 
 

Dr. Manuel Ramírez 
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No. FECHA DE 
REVISIÓN 

PROTOCOLO INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

20 10/01/2013 CIE-REV No. 020/2013 
Clinical validation of the molecular-based automated 
BDMax Enteric Bacterial Panel for the Direct Detection 
of Salmonella spp, Shigella spp, Shiga-Toxin 1ª and 2ª 
and Compylobacter (juejuni and coli) from 
Unpreserved and Car-Blair preserved Stool Specimens. 

Lic. Olga Torres 
 

21 11/01/2013 CIE-REV No. 021/2013 
Aceptabilidad y uso en el hogar de un alimento 
complementario listo para server en el área rural de 
Guatemala. 

Lic. Miguel Angel Cuj 

22 24/1/2013 CIE-REV No. 022/2013 
Composición corporal de madres e infantes 
guatemaltecos y su asociación con la ingesta de leche 
materna. 

Dr. Manuel Ramírez 
Ana Lucía Mayen 
Mónica Mazariegos 

23 3/4/2013 CIE-REV No. 023/2013 
Programa Integral de Nutrición Materno-Infantil y 
Agricultura: Cambios de Comportamiento y de 
Nutrición en una Comunidad Rural de Guatemala. 

Dr. Manolo Mazariegos 

24 4/4/2013 CIE-REV No. 024/2013 
Estimación de los factores de riesgo de las 
enfermedades crónicas no transmisibles en la 
población universitaria de ingreso en el 2º. Ciclo del 
2012 de la Universidad Nacional de Agricultura, 
Honduras 2013. 

Ing. Adriana Hernández 

25 18/4/2013 CIE-REV No. 025/2013 
Estudio sobre el impacto de la nutrición en la salud 
infantil del paquete de intervenciones prioritarias de 
Visión Mundial en Guatemala. 

Dr. Manuel Ramírez 

26 18/4/2013 CIE-REV No. 026/2013 
Mejora del Ambiente Alimentario para Reducir los 
Factores de Riesgo de las Enfermedades No 
Transmisibles en Niños de Guatemala. 

Dr. Manuel Ramírez 

27 29/04/2013 CIE-REV No. 027/2013 
La diabetes mellitus y las desigualdades sociales en 
salud en la población afrohondureña de La Ceiba, 
Honduras 2013. 
 
 

Ing. Adriana Hernández 

28 21/6/2013 CIE-REV No. 028/2013 
Factibilidad y uso óptimo de las recomendaciones de 
ingesta dietética desarrolladas empleando la 
herramienta Optifood para implementar en el 
Altiplano Occidental de Guatemala. 

Dr. Manolo Mazariegos 

29 23/7/2013 CIE-REV No.  029/2013 
Promoción de la Seguridad Alimentaria y Nutricional 
en las Familias Integrantes de los Encadenamientos 
Empresariales de Hortalizas, Café y Artesanías de los 
Departamentos de Quetzaltenango, Quiché y 
Totonicapán. 
 

Dra. Ana Victoria Román 
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No. FECHA DE 
REVISIÓN 

PROTOCOLO INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

30 11/11/2013 CIE-REV No. 030/2013 
Asociación entre los niveles fisiológicos de los 
marcadores de la exposición a fumonisinas y defectos 
del tubo neural en el Departamento de Guatemala y 
en el municipio de Cobán, Alta Verapaz. 

Licda. Olga Torres 

31 07/01/2014 CIE-REV No. 031/2014 
Factibilidad y uso óptimo de las recomendaciones de 
ingesta dietética basadas en alimentos (RBAs) 
desarrolladas a través de la herramienta Optifood, 
para niños de 6 a 11 meses, de 12 a 23 meses, y 
mujeres embarazadas y lactantes del altiplano 
occidental de Guatemala. 

Dr. Manolo Mazariegos 

32 27/01/2014 CIE-REV No. 032/2014 
Luchando por la aflicción psicosocial materna en 
mujeres marginalizadas de Guatemala: Un abordaje 
basado en la comunidad. 

Dr. Víctor López 
Lic. Paola Letona 

33 25/02/2014 CIE-REV No. 033/2014 
Evaluación de ocho dietas a base de oleaginosas en la 
ganancia de peso de ratas Wistar. 

Licda. Jessica Dardón 

34 11/03/2014 CIE-REV No. 034/2014 
Consumo y percepción de las bebidas azucaradas en 
adolescentes guatemaltecos. 

Dr. Joaquín Barnoya 
Lic. Paola Letona 

35 27/03/2014 CIE-REV No. 035/2014 
Suplementación de Incaparina para Pacientes con 
Cáncer de Cervix. 

Dra. Ana Victoria Román  
Dr. Carlos Mendoza 

36 7/5/2014 CIE-REV No. 036/2014 
Barreras percibidas por las adolescentes para lograr 
un peso corporal saludable. 

Dr. Joaquín Barnoya 
Licda. Luisa Madrigal 

37 9/5/2014 CIE-REV No. 037/2014 
Validación de las Recomendaciones Basadas en 
Alimentos (RBA) desarrolladas utilizando Optifood 
para niños de 6-11 y 12-23 meses de edad y para 
mujeres embarazadas y lactantes en el altiplano 
occidental de Guatemala. 

Dr. Manolo Mazariegos 

38 13/5/2014 CIE-REV No. 038/2014 
Niveles de aflatoxinas, inflamación intestinal y retardo 
en talla, en niños menores de 12 meses del Altiplano 
Occidental de Guatemala.  

Dr. Manolo Mazariegos 

39 22/07/2014 CIE-REV No. 039/2014 
Doble exposición a Micotoxinas del maíz entre 
mujeres Guatemaltecas en edad fértil: Biomarcadores 
para Aflatoxinas y Fumonisinas. 

Licda. Olga Torres 

40 20/08/2014 CIE-REV No. 040/2014 
Desarrollo de un modelo de producción agropecuaria 
a nivel del hogar que cubra las recomendaciones 
dietéticas para los grupos meta de la ventana de 
oportunidad de los 1000 días del Programa de 
Acciones Integradas de Seguridad Alimentaria y 
Nutricional del Occidente (PAISANO) de Save the 
Children, del altiplano occidental de Guatemala.  

Dr. Manolo Mazariegos 
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No. FECHA DE 
REVISIÓN 

PROTOCOLO INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

41 12/08/2014 CIE-REV No. 041/2014 
Cuadro de Mando/Scorecard sobre Enfermedades No 
Transmisibles. 

Dra. Ana Victoria Román 

42 18/09/2014 CIE-REV No. 042/2014 
Nutrición en la niñez temprana y perfil metabolómico 
y cardiometabólico en la vida adulta. 

Dr. Manuel Ramírez 
Dr. Paul Melgar 

43 7/11/2014 CIE-REV No. 043/2014 
Suplementación a niños y niñas de 12 a 24 meses de 
edad del área periurbana del municipio de Villa 
Nueva, de un alimento complementario fortificado 
listo para consumir. 

Lic. Miguel Cuj 
Licda. Carmen Sánchez 
Dr. Manolo Mazariegos 
Dra. Ana Victoria Román 

44 14/11/2014 CIE-REV No. 044/2014 
Estudio de Agua y Morbilidad Infecciosa en el 
Altiplano Occidental de Guatemala. 

Licda. Mireya Palmieri 

45 13/1/2015 CIE-REV No. 045/2015 
Factores que incluyen en el consumo de alimentos y 
bebidas dentro de los hogares guatemaltecos, Estudio 
Cualitativo.  

María Fernanda Sánchez 
Manuel Ramírez 

46 16/1/2015 CIE-REV No. 046/2015 
Efecto de la suplementación con un alimento 
fortificado en niños de 6 a 24 meses de edad durante 
12 meses en Santa Apolonia, Chimaltenango. 

Lic. Miguel Angel Cuj 

47 22/1/2015 CIE-REV No. 047/2015 
Evaluación del impacto de un programa de 
fortificación del arroz en los niveles de folato en suero 
y eritrocitos de mujeres en edad fértil en Nicaragua. 

Licda. Indiana González 
Licda. Bárbara Trejo 

48 23/3/2015 CIE-REV No. 048/2015 
Fumonisin exposure in Guatemala women of child-
bearing age: a potential link to the observed high 
incidence of frontoethmoidal encephalocele.  

Amanda Lynn Marshall 

49 15/4/2015 CIE-REV No. 049/2015 
Desempeño físico del adulto mayor y su asociación a 
la Sarcopenia. 

Dr. Manuel Ramírez 

50 27/04/2015 CIE-REV No. 050/2015 
El impacto de las advertencias sanitarias en las 
cajetillas de cigarrillos en adolescentes en Guatemala. 
 

Dr. Joaquín Barnoya 
Dra. Ana Silvia Salazar 

51 7/5/2015 CIE-REV No. 051/2015 
Percepciones de las bebidas azucaradas entre 
adolescentes del área rural en Guatemala 

Dr. Joaquín Barnoya 

52 20/5/2015 CIE-REV No. 052/2015 
La efectividad de maíz de alto contenido proteico 
(QPM) sobre la desnutrición crónica en Guatemala.  

Licda. Lisa Eash, Semilla Nueva 

53 4/11/2015 CIE-REV No. 053/2015 
Factores de Riesgo de Enfermedad Hepática en 
Guatemala. 

Dr. Manuel Ramírez 

54 8/1/2016 CIE-REV No. 054/2016 
Factores de Riesgo en Pacientes con Carcinoma 
Hepatocelular en Guatemala. 
 

Dr. Carlos Mendoza 
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No. FECHA DE 
REVISIÓN 

PROTOCOLO INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

55 2/02/2016 CIE-REV No. 055/2016 
Desarrollo tecnológico y evaluación de formulaciones 
de alimentos fortificados a base de oleaginosas.  

Lic. Miguel Cuj 

56 12/4/2016 CIE-REV No. 056/2016 
Estudio formativo para informar una estrategia de 
comunicación en agua, saneamiento, higiene y 
nutrición para el Programa Integrado del Altiplano 
Occidental en Guatemala. 

Dra. María Elena Figueroa 

57 13/5/2016 CIE-REV No. 057/2016 
Infecciones del Virus del Papiloma Humano y Cáncer 
Cervicouterino en Santiago Atitlán, Guatemala. 

Dr. Carlos Mendoza 

58 12/7/2016 CIE-REV No. 058/2016 
Monitoreo del estado nutricional y de salud de niños y 
niñas de 0 a 59 meses de los 30 municipios priorizados 
en donde apoya el Proyecto Nutri-Salud. 

Dr. Paul Melgar 

59 22/7/2016 CIE-REV No. 059/2016 
Alcance de la implementación de políticas públicas 
sobre ambiente alimentario saludable (Food-EPI) en 
Guatemala. 2016. 

Licda. Carmen Sánchez 

60 24/8/2016 CIE-REV No. 060/2016 
Estudio de cohortes internacional, prospectivo y 
observacional del Zika en infantes y mujeres 
embarazadas (Estudio ZIP). 

Dra. Ana Lucía Garcés 

61 24/8/2016 CIE-REV No. 061/2016 
Estimación de las reservas corporales de vitamina A en 
niños de 3 a 5 años y mujeres en edad fértil de áreas 
periurbanas de Guatemala, y su asociación con 
posibles biomarcadores de exceso. 

Licda. Dora Inés Mazariegos 
Licda. Carolina Martínez 

62 27/10/2016 CIE-REV No. 062/2016 
Calidad del Agua, Prácticas de Lactancia Materna y la 
Mortalidad Infantil en las Zonas Rurales de 
Guatemala. 
 
Water Quality, Breast Feeding Practices, and Infant 
Mortality in Rural Guatemala. 

Judith Venuti 
Jay Eastman 
Michael Gyory 
Oakland University 

63 13/2/2017 CIE-REV No. 063/2017 
Construyendo ciudades más saludables, equitativas y 
ambientalmente sostenibles: Lecciones de América 
Latina. 

Fernanda Kroker 
Manuel Ramírez 

64 16/2/2017 CIE-REV No. 064/2017 
KISHE: Woman Grown. ¨Perspectivas sobre Género, 
Seguridad Alimentaria y Emprendimiento Agrícola¨. 

Alissa Bilfield 
Tulane University 

65 2/3/2017 CIE-REV No. 065/2017 
De la Finca a la Escuela: Una intervención 
multicomponente para aumentar el consumo de 
frutas y vegetales en el ambiente escolar.  

Dra. Ana Victoria Román 

66 7/4/2017 CIE-REV No. 066/2017 
Sujetos en la construcción de teoría: Memorias de los 
participantes del Estudio Longitudinal de Oriente. 
 

Dr. Paul Melgar 
MSc. Luisa Madrigal 
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No. FECHA DE 
REVISIÓN 

PROTOCOLO INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

67 11/5/2017 CIE-REV No. 067/2017 
Evaluación de línea de base del Programa Spoon: 
Programa Continuo para Mejorar la Nutrición. Estudio 
complementario Composición Corporal en Niños y 
Niñas de 6 a 24 meses de edad. 

Dra. Ana Victoria Román 

68 11/5/2017 CIE-REV No. 068/2017 
Acceso a la atención médica para personas con 
discapacidad. 

Goli Hashemi 
London School of Hygiene and 
Tropical Medicine 

69 18/5/2017 CIE-REV No. 069/2017 
Historia de Tamizaje, Diagnóstico y Tratamiento de 
Pacientes con Cáncer Cervico-uterino en Guatemala. 

Dr. Carlos Mendoza 

70 22/6/2017 CIE-REV No. 070/2017 
Desarrollando un proceso para contactar a los 
miembros del Estudio longitudinal del INCAP en el 
Oriente de Guatemala. 

Dr. Manuel Ramírez 

71 10/7/2017 CIE-REV No. 071/2017 
Implementación de una intervención 
multicomponente para mejorar el control de la 
hipertensión en Centro América, etapa 1: Guatemala. 

Dr. Manuel Ramírez 

72 3/10/2017 CIE-REV No. 072/2017  
Nutrición en la niñez temprana, desarrollo infantil y su 
asociación con capital social y humano. Proyecto 
longitudinal del INCAP en el Oriente de Guatemala. 

Dr. Manuel Ramírez 
Dr. Paul Melgar 

73 19/10/2017 CIE-REV No. 073/2017  
Evaluación del Ambiente Alimentario dentro y fuera 
de Escuelas Públicas Rurales del Municipio de 
Sanarate, El Progreso. Un estudio piloto. Estudio 
piloto a realizarse en las comunidades del estudio 
Longitudinal del INCAP en el Oriente de Guatemala. 

Dra. Fernanda Kroker-Lobos 

74 29/11/2017 CIE-REV No. 074/2017 
Estudio ¨Abordaje integral del ambiente alimentario a 
nivel local para promover una alimentación saludable 
y sostenible en el municipio de San Miguel Dueñas¨. 

Dra. Ana Victoria Román 

75 1/2/2018 CIE-REV No. 075/2018 
Construyendo capacidades para la investigación en 
enfermedad renal crónica en Guatemala. 

Dr. Carlos Mendoza 

76 27/2/2018 CIE-REV No. 076/2018 
Un ensayo clínico aleatorio de una intervención 
domiciliaria para aumentar la captación de 
anticonceptivos posparto y su efecto en las tasas de 
embarazo de intervalo corto en una población 
postparto de mujeres rurales guatemaltecas. 

Dra. Margo Harrison 
Colorado State University 

77 6/3/2018 CIE-REV No. 077/2018 
Predictores y efectos de la mitigación interna e 
internacional en capital humano y social en 
participantes del Estudio Longitudinal del INCAP en el 
Oriente de Guatemala. 

MSc. María José Ramírez-
Luzuriaga 

 
 


