
Instituto de Nutrición de Centro América y Panamá  
INCAP 

 
 

1/2 
Contribuyendo a la nutrición de la población de Centroamérica y República Dominicana 

Calzada Roosevelt 6‐25, Zona 11, Guatemala, C.A. 
PBX: (502) 2472‐3762   Fax: (502) 2473‐6529 

www.incap.org.gt  
www.ciipec-incap.org 

 

 

PROTOCOLOS EN EJECUCIÓN 
 

 
No.  FECHA DE 

REVISION 
PROTOCOLO  INVESTIGADOR 

PRINCIPAL 
2  14/04/2010  CIE‐REV No. 002/2010 

Obesidad y factores de riesgo 
cardiovascular en escolares de áreas 
urbanas pobres de Guatemala 

Dr. Manuel Ramírez 

4  16/07/2010  CIE‐REV No. 004/2010 
Modelo de atención primaria a la salud y 
apoyo en la comunidad para disminuir el 
riesgo de enfermedad cardiovascular en 
individuos con diabetes mellitus tipo 2 
y/o hipertensión arterial, en zonas 
urbanas de San José, Costa Rica y Tuxtla 
Gutiérrez, Chiapas 
 

Dra. Sandra Murillo 

5  10/09/2010  CIE‐REV No. 005/2010 
Factores dietéticos asociados con riesgo 
de enfermedades cardiovasculares en 
escolares y sus padres en Mesoamérica 

Dra. Ana Victoria 
Román 

6  21/02/2011  CIE‐REV No. 006/2011   Dr. Manuel Ramírez 
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No.  FECHA DE 
REVISION 

PROTOCOLO  INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

Uso de tecnología móvil para prevenir la 
progresión de la pre hipertensión en 
áreas urbanas de Latinoamérica 

7  07/03/2011  CIE‐REV No. 007/2011 
Factibilidad de una intervención piloto 
de base comunitaria para prevenir 
enfermedades cardiometabólicas en 
niñas y niños en edad escolar 

Dr. Manuel Ramírez 

11  18/10/2011  CIE‐REV No. 011/2011 
Riesgo cardiovascular y metabólico 
asociado con cambios en la composición 
corporal en el tiempo, de niños y 
adolescentes en Guatemala 

Dr. Manuel Ramírez 

17  18/07/2012  CIE‐REV No. 017/2012 
Diagnóstico de necesidades de 
formación en servicio del personal de 
primer nivel de atención en salud y 
nutrición pública en el marco de la 
estrategia de los 1,000 días y acciones 
esenciales en nutrición y determinación 
de la capacidad tecnológica instalada en 
los centros de salud de los cinco 
departamentos priorizados de la región 
occidental de Guatemala. 

Lic. Norma Alfaro 
Lic. Ana Isabel Rosal 
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No.  FECHA DE 
REVISION 

PROTOCOLO  INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

18  07/08/2012  CIE‐REV No. 018/2012 
Prevalencia y Conocimiento de Factores 
de riesgo de Enfermedades No‐
Transmisibles en Santiago Atitlán, 
Sololá, Guatemala 

Dr. Max Alberto 
Luna  
Universidad de 
Virginia 

19  16/08/2012  CIE‐REV No. 019/2012 
Composición corporal y riesgo cardio‐
metabólico de madres e infantes 
guatemaltecos y su asociación con la 
ingesta de leche materna. 

Dr. Manuel Ramírez 

22  24/1/2013  CIE‐REV No. 022/2013 
Composición corporal de madres e 
infantes guatemaltecos y su asociación 
con la ingesta de leche materna. 

Dr. Manuel Ramírez 
Ana Lucía Mayen 
Mónica Mazariegos 

23  3/4/2013  CIE‐REV No. 023/2013 
Programa Integral de Nutrición 
Materno‐Infantil y Agricultura: Cambios 
de Comportamiento y de Nutrición en 
una Comunidad Rural de Guatemala 

Dr. Manolo 
Mazariegos 

24  4/4/2013  CIE‐REV No. 024/2013 
Estimación de los factores de riesgo de 
las enfermedades crónicas no 
transmisibles en la población 
universitaria de ingreso en el 2º. Ciclo 

Ing. Adriana 
Hernández 
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No.  FECHA DE 
REVISION 

PROTOCOLO  INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

del 2012 de la Universidad Nacional de 
Agricultura, Honduras 2013 

25  18/4/2013  CIE‐REV No. 025/2013 
Estudio de impacto de los Objetivos de 
Salud Materno Infantil y del Paquete de 
Intervenciones Prioritarias de Visión 
Mundial en Guatemala 

Dr. Manuel Ramírez 

26  18/4/2013  CIE‐REV No. 026/2013 
Mejora del Ambiente Alimentario para 
Reducir los Factores de Riesgo de las 
Enfermedades No Transmisibles en 
Niños de Guatemala 

Dr. Manuel Ramírez 

27  29/04/2013  CIE‐REV No. 027/2013 
La diabetes mellitus y las desigualdades 
sociales en salud en la población 
afrohondureña de La Ceiba, Honduras 
2013 

Ing. Adriana 
Hernández 

28  21/6/2013  CIE‐REV No. 028/2013 
Factibilidad y uso óptimo de las 
recomendaciones de ingesta dietética 
desarrolladas empleando la herramienta 

Dr. Manolo 
Mazariegos 
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No.  FECHA DE 
REVISION 

PROTOCOLO  INVESTIGADOR 
PRINCIPAL 

Optifood para implementar en el 
Altiplano Occidental de Guatemala 

29  23/7/2013  CIE‐REV No.  029/2013 
Promoción de la Seguridad Alimentaria 
y Nutricional en las Familias Integrantes 
de los Encadenamientos Empresariales 
de Hortalizas, Café y Artesanías de los 
Departamentos de Quetzaltenango, 
Quiché y Totonicapán 

Dra. Ana Victoria 
Román 

 


